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Opinia Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-Spotecznego w sprawie wniosku dotyczacego

dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady zmieniajacej dyrektywe 95/2/WE w sprawie

dodatkéw do zywnosci innych niz barwniki i substancje stlodzace oraz dyrektywe 94/35/WE
dotyczacy substangji stodzgcych uzywanych w $rodkach spozywczych

COM(2004) 650 koricowy — 2004/0237 COD

(2005/C 255/11)

Dnia 16 listopada 2004 roku Rada, dzialajac na podstawie art. 95 Traktatu ustanawiajacego Wspélnote
Europejska, postanowila zasiggna¢ opinii Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-Spolecznego w sprawie
wspomnianej powyzej

Sekcja ds. Rolnictwa, Rozwoju Wsi i Srodowiska Naturalnego, ktérej powierzono przygotowanie prac
Komitetu w tej sprawie, przyjela swoja opini¢ w dniu 17 marca 2005 r. Sprawozdawca byla Ann
DAVISON.

Na 416 sesji plenarnej, w dniach 6-7 kwietnia 2005 r. (posiedzenie z dn. 6 kwietnia 2005 r.), Europejski
Komitet Ekonomiczno-Spoleczny stosunkiem gloséw 136 do 2, przy 7 glosach wstrzymujacych sig, przyjat

nastepujaca opinie.

1. Tto

1.1 Jest to szésta zmiana dotyczaca dodatkéw do zywnosci
innych niz barwniki i substancje stodzace w ciagu dziesigciu lat
i trzecia zmiana dotyczaca substancji stodzacych.

1.2 Zmiany dyrektywy 95/2/WE, ktora opierala si¢ na zasa-
dzie pozytywnych list, dotycza dodatkéw ,innych niz barwniki
i substancje stodzace”. Oznacza to, ze skupiaja si¢ one gléwnie
na emulgatorach i stabilizatorach oraz substancjach konser-
wujgcych.

1.3 Celem zmian bylo wycofanie, zmniejszenie, ponowna
ocena, zatwierdzenie, poszerzenie, wyjasnienie i zmiana nazwy
pewnych dodatkéw do zywnosci w tych istotnych kategoriach.
Zmiany uwzgledniaja opinie Komitetu Naukowego ds.
Zywnosci oraz Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczeistwa
Zywnosci w odniesieniu do propozycji nowych dodatkéw i
poszerzenia zastosowania niektérych istniejacych dodatkéw do
zywnoSci. Zmiany wprowadza takze zharmonizowang kontrole
dodatkéw do zywnosci potrzebnych do przechowywania i
zastosowania tych aromatéw. (Obecnie w poszczeg6lnych
panstwach czlonkowskich s3 stosowane rézne przepisy usta-
wowe.)

1.4 Nowe przepisy zapewnig, ze dodatki do zywnosci beda
dopuszczane dopiero po ocenie ich bezpieczefistwa, gdy zasto-
sowanie technologiczne zostalo uzasadnione i nie ma obaw co
do ich spozycia.

2. Uwagi ogélne

2.1  Komitet zaproponowal utworzenie Europejskiego
Urzedu ds. Bezpieczefistwa Zywnosci (EFSA) i jest zadowolony
z wyniklego stad oddzielenia oceny ryzyka od zarzadzania
ryzykiem, a takze z faktu, Ze EFSA wydaje si¢ uwzglednial
potrzebe wprowadzania nowych produktéw. Komitet ma
nadzieje, ze pafstwa czlonkowskie przeznacza wystarczajace
$rodki na wdrozenie nowego podejicia ESFA. EKES z zadowo-
leniem przyjmuje to uaktualnienie ustawodawstwa i przed-
stawia pewne uwagi szczegblowe.

3. Uwagi szczegélowe
Tekst dyrektywy bylby jasniejszy, gdyby Komisja podawala w

swoich dokumentach okreslone na etykiecie ,numery E” obok
nazw dodatkéw.

3.1 Zwigzki sodu

W tekscie wystepuje kilka zwigzkéw sodu. EKES wyraza obawe,
ze konsumenci na podstawie etykiet nie sg Swiadomi faktu, iz
sa to sole i mogg w zwigzku z tym stanowi¢ cze$¢ ich catko-
witej zalecanej dziennej dawki spozycia soli wynoszacej 6 g.
Konsumenci nie mogg zatem odpowiednio zareagowa¢ na zale-
cenie zmniejszenia spozycia soli.

3.2 Azotyny i azotany

Komisja pragnie, za porada EFSA, obnizy¢ dopuszczalne
poziomy tak bardzo jak jest to mozliwe bez zagrazania bezpie-
czefistwu Zywnosci. Azotyny i azotany sa uzytecznymi substan-
cjami konserwujacymi, ale zbyt duze ich spozycie niesie
ryzyko. Komisja proponuje zatem strategie, ktdora ustala dla
nich poziom maksymalny. W interesie bezpieczenstwa konsu-
mentow, EKES chcialby ustanowienia jak najnizszego poziomu
podstawowego oraz jezeli to konieczne réznych pozioméw dla
réznych produktéw, aby umozliwi¢ osiggniecie tego celu.

3.3 Zywnos¢ podawana niemowlgtom w czasie odstawiania od piersi,
dodatki do zywnosci oraz zywno$¢ do specjalnych celow medycz-
nych

EKES popiera propozycje Komisji, aby ujednolici¢ brzmienie
tekstu poprzez zastgpienie terminu ,zywno$¢ podawana
niemowletom w czasie odstawiania od piersi” we wszystkich
tekstach ustawodawczych terminem ,zywno$¢ na bazie prze-
tworzonych zb6z i zywnos$¢ dla niemowlat” oraz wyjasnienie
sformutowania dotyczacego dodatkéw do zywnosci oraz
srodkéw spozywezych specjalnego przeznaczenia medycznego.

3.4 p-hydroksybenzoesany

3.4.1  Nalezalo dokonac ich przegladu i EFSA ustalil dla calej
grupy dopuszczalne dawki dzienne (ADI) w wysokosci 0-
10 mg/kg m.c. dla sumy estrow metylowych i etylowych
kwasu p-hydroksybenzoesowego oraz ich soli sodowych.
Jednakze zalecane jest wycofanie akceptacji dla estru propylo-
wego kwasu p-hydroksybenzoesowego, poniewaz substancja ta
wplywala na hormony plciowe i organy rozrodcze u miodych
szczuréw. Proponuje si¢ takze wycofanie uzycia p-hydroksy-
benzoesanéw w plynnych suplementach zywnosciowych.
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3.4.2  Komitet rozumie, ze obliczenia EFSA odno$nie ADI
(dziennej dawki spozycia) pozwalaja na zachowanie marginesu
bezpieczenistwa dla dzieci i innych wrazliwych grup. Zgadza
sig, ze wobec braku ustalonego poziomu, przy ktorym nie
obserwuje si¢ szkodliwych skutkéw, akceptacja powinna zostaé
wycofana.

3.5 Substancje zelujgce w zelowych minikubeczkach

Z uwagi na dobrze udokumentowane ryzyko udlawienia sig,
proponuje si¢ wycofanie z uzycia niektorych zelujacych
dodatkéw do zywnosci. EKES zgadza si¢ z tym zakazem, ale
zwraca uwage na fakt, iz to ksztalt, forma i konsystencja
stodyczy tego rodzaju stanowig zagrozZenie, a nie same dodatki.
Konieczny jest szerszy zakaz, aby zapobiec w ogdle wprowa-
dzaniu ich na rynek. Poniewaz ani w ogélnym prawodawstwie
dotyczacym zywnosci ani w dyrektywie dotyczacej ogdlnego
bezpieczefistwa produktéw nie ma przepisu pozwalajagcego na
wprowadzenie zakazu na sam produkt, powinien on zostal
zakazany za poSrednictwem dodatkéw do zywnosci, jakie
zawiera. Komitet uwaza, ze UE powinna mie¢ mozliwos¢ zaka-
zania stosowania niebezpiecznych produktéw zywnosciowych.

3.6 Erytrytol

Jest to substancja stodzaca wystepujaca naturalnie w niektorych
owocach, grzybach, sfermentowanej zywnosci oraz serze, ale
jest takze uzyteczna do innych celéw i proponuje si¢ zezwoli¢
na kilka jej zastosowan. EKES zgadza si¢ z tg decyzja, ale zasta-
nawia si¢ nad sformulowaniem ,maskowanie niepozadanego
smaku zepsucia”, ktére brzmi jakby mozna bylo maskowal
zywno$¢, ktdra juz nie jest Swieza. EKES zauwaza zalety nowej
substancji stodzacej dla szczegdlnych grup czestych uzytkow-
nikow takich jak osoby chore na cukrzyce. Nie tylko zwigksza
to ich wybdr produktéw zawierajacych sztuczne substancje
stodzace, ale erytrytol ma takze mniejsze dzialanie przeczysz-
czajace, o ktérym w tym przypadku nie ma obowiazku infor-
mowania na etykietach.

3.7 4-heksylorezorcynol

3.7.1  Proponowany jest jako alternatywa a nie zastgpstwo
dla siarczynéw, ktore zapobiegaja brazowieniu skorupiakéw.
Komitet Naukowy ds. Zywnoéci (SCF) uznal stosowanie go za
dopuszczalne o ile pozostalosci w migsie skorupiakéw nie
przekraczajg 2 mg/kg.

3.7.2  EKES jest zaniepokojony o osoby, ktéra spozywaja
szczeg6lnie duze iloSci skorupiakéw — na przyklad osoby
mieszkajace na wybrzezu. EFSA powinien ocenié, czy 4-heksy-
lorezorcynol, czy tez siarczyny, czy moze ich mieszanka, jest
bezpieczniejsza dla konsument6w.

Bruksela, 6 kwietnia 2005 r.

3.8 Hemiceluloza sojowa

Pochodzi z widkien (tradycyjnej) soi i zostala zaakceptowana
przez SCF. Wszystkie produkty z soi, wlacznie z hemicelulozg
sojowa, muszg by¢ etykietowane, poniewaz sg potencjalnymi
alergenami.

3.8.1  EKES akceptuje t¢ zmiang¢ dotyczacg uzycia hemicelu-
lozy sojowej poniewaz okazalo sig, Ze istnieje potrzeba ograni-
czefl w stosowaniu.

3.9 Etyloceluloza

Wytwarzana jest z miazgi drzewnej lub bawelny i jest
powszechnie stosowana jako wypelniacz w tabletkach farma-
ceutycznych. EFSA nie uwazal ustalania ADI za konieczne.
EKES zgadza si¢ z propozycja rozszerzenia jej stosowania w
sposob, ktory odnosi si¢ do innych rodzajow celulozy.

3.10 Poszerzanie wykorzystania juz zatwierdzonych dodatkéw do
zZywnosci
Komisja proponuje poszerzy¢ wykorzystanie trzech dodatkéw,

wodoroweglanéw sodu, sorbinianéw i benzoesanéw oraz
dwutlenku krzemu.

— Wodoroweglany sodu

Dodatek ten byl poczatkowo okreSlany jako substancja
pomagajgca w przetwarzaniu i w zwigzku z tym nie znaj-
dowal si¢ w zakresie kompetencji Wspdlnoty. Obecnie
zostal ponownie zdefiniowany, ale jego uzycie nie zostato
zakwestionowane przez Komisje, poniewaz jest on juz
dozwolony w zywnosci ekologicznej.

— Sorbiniany i benzoesany w skorupiakach

Proponuje si¢ poszerzy¢ ich zastosowanie w oparciu o
zaloZenie, ze jest malo prawdopodobne, by konsumpcja
znacznie wzrosta. EKES wuwaza, ze $rednia wielko$¢
konsumpcji moze ukrywaé znaczne zréznicowanie i zasta-
nawia si¢, czy konsumenci spozywajacy duze ilosci skoru-
piakéw s3 wystarczajaco chronieni. EKES z zadowoleniem
odnosi si¢ do faktu, iz Komisja zbiera dalsze informacje na
temat benzoesanéw.

— Dwutlenek krzemu

Komisja pragnie wskaza¢ na fakt, Ze wyzsze dawki
dwutlenku krzemu bylyby korzystniejsze niz utrzymanie
wysokiego spozycia barwnikéw organicznych.

3.11 Czas dziatania

Zawieszenie wprowadzania na rynek stodyczy w zZelowych
kubeczkach musi zosta¢ utrzymane do czasu, gdy nowe usta-
wodawstwo przejmie to zadanie z tym samym skutkiem.

Przewodniczgca

Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-Spolecznego

Anne-Marie SIGMUND



